SAGA-Reitschule Steinlah
Termine 2025

Marz

15.03.2025

Kurs Planung

18.-22.03.2025

30.03.2025
April

06.- 11.04.2025

SA \ REITSCHULE

mehr Spafs mit Islandpferden

SAGA-Priifungstag nur fiir Mitglieder der SAGA-Reitschule,
Reiten unter Prifungsbedingungen mit unseren tollen Isi-Schulpferden
Informtionen siehe Info-Kasten oder Birgit 0175-1533730

Kurs VFD Ubungsleiter Assistenten Lehrgang gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis
Kurs VFD Bodenarbeit und Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Kurs VFD Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Infos - Birgit Bork 0175/1533730

Reiterferien Ostern fiir Anfianger und Fortgeschrittene Reiter, von 7 - 17 Jahren, wir
wollen SpaR mit unseren Islandpferden haben!!!

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb,
Beautytag und vieles mehr!!!

Auf Wunsch VFD Juniorreiterpass 1 - 2 ablegen moglich :)

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern

Preis: 285,--€ Tagesfreizeit mit Ubernachtung 485,--€ ganze Woche / 58,--€ als Einzeltag

Einzelstunden Reiten aus der Korpermitte mit Sitzschulung

Reiten aus der Kérpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten.
Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der
gemeinsamen Arbeit haben. Der Reiter erfahrt eine intensive Sitzschulung und eine bildhafte
Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus entwickelt der Reiter
eine gezieltere Hilfengebung und feinere Ziigelfiihrung. Reiten aus der Korpermitte ist keine
spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit Hilfe von Bildern und
Ubungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter findet ein neues
Kérperbild und -bewusstsein sowie die Moglichkeit zu Selbst-Korrektur. Das Reiten aus der
Korpermitte ist eine Basis fiir alle Reitweisen.

Veranstaltungsort: SAGA - Reitschule Steinlah Mindestesten 3 Teilnehmer

Weitere Informationen Kursleiter Birgit Bork 0175/1533730

Reiterferien Ostern fiir Anfianger und Fortgeschrittene Reiter, von 7 - 17 Jahren, wir
wollen SpaR mit unseren Islandpferden haben!!!

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb,
Beautytag und vieles mehr!!!

Auf Wunsch VFD Juniorreiterpass 1 - 2 ablegen moglich :)

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern

Preis: 285,--€ Tagesfreizeit mit Ubernachtung 485,--€ ganze Woche / 58,--€ als Einzeltag




19.04.2025

Kurs Planung

Mai

01.05.2025

01.05.2025

09. - 11.05.2025

17.05.2025

Tages- Kurs Reiten aus der Kérpermitte - Centered Riding

Reiten aus der Korpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten.
Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der
gemeinsamen Arbeit haben. Der Reiter erfahrt eine intensive Sitzschulung und eine bildhafte
Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus entwickelt der Reiter
eine gezieltere Hilfengebung und feinere Ziigelfiihrung. Reiten aus der Kérpermitte ist keine
spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit Hilfe von Bildern und
Ubungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter findet ein neues
Korperbild und -bewusstsein sowie die Mdéglichkeit zur Selbst-Korrektur. Das Reiten aus der
Korpermitte ist eine Basis fiir alle Reitweisen.  Preis: 95,--€ Tag, Schulpferde a. Anfrage
Kursleiter Birgit Bork ndhere Infos 0175/1533730

Kurs VFD Ubungsleiter Assistenten Lehrgang gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis
Kurs VFD Bodenarbeit und Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Kurs VFD Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Infos - Birgit Bork 0175/1533730

Tageskurs Trail-Geschicklichkeit - mit Uwe Bork,

Welche Trail-Hindernisse gibt es?, Wie reite ich Trailhindernisse an? Wie tGiberwinde ich Trail-
Hindernisse richtig? Auf Wunsch Richterbesprechung, auch als Vorbereitung fiir den VFD-
GRC Geldndereitercup,

Preis: pro Tag 85,-- € / Schulisi zzgl. 20,-- € pro Tag

Ritt in den Mai

FREUDE UND SPASS MIT ISLANPFERDEN; Dauer: 2,5 - 3 Std.
Friihling im Vorharzer Land!

Kosten: Schulisi 85,-- € und eigener Isi 25,-- €

Kurs mit dem ADLER - DREIKURS - INSTITUT
Ermutigung und Motivation - Personlichkeitsentwicklung mit Pferden,
Pferde starken!
Pferde sind lehrreiche, geduldige Trainingspartner. In der Arbeit mit ihnen finden wir einen
neuen Zugang zu unseren Starken und Fahigkeiten.Pferde sind sehr sensibel. Sie reagieren
nicht auf unsere Worte, sondern auf das, was wir tun:

Gestik -- Mimik --  Prasenz
Pferde spiegeln unsere Wirkung:

Agieren wir klar, sicher und zielgerichtet?

Oder handeln wir verhalten, fahrig, angstlich?
Diese Angebot eignet sich auch fur Teilnehmer/innen, die keine Vorerfahrungen mit Pferden
haben. Weitere Infos bei Birgit Bork 0175-1533730 und Regula Hagenhoff

Einzelstunden - Sitzschulung - Centered Riding im Gangpferdereiten
Preis mit eigenem Pferd 40,-- Euro / Schulpferd auf Anfrage
Infos Birgit Bork 0175-1533730



VFD - Gelandereiter und Gelanderittfiihrer Kurs mit Priifung gem. ARPO,

flr Reiter die ausreiten mochten oder Sicherheit bei Ausritten erlangen mochten und

fiir Fortgeschrittene die Ausritte fiihren wollen, genauere Unterlagen bei Birgit Bork

Preis: GR 195,-€ / GRF 255,-€ mit eigenem Pferd / Schulperd auf Anfrage zzgl. Unterbringung
und Verpflegung Infos und Anmeldung Birgit Bork 0175-1533730 oder
info@reiterhof-steinlah.de

29.05. - 01.06.2025 !! Prifungsgebiihr wird vom VFD LV Niedersachsen ibernommen!!

Juni

Kurs Planung

14. / - 15.06.2025

26. - 29.06.2025

Juli

06. - 11.07.2025

Kurs VFD Ubungsleiter Assistenten Lehrgang gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis
Kurs VFD Bodenarbeit und Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Kurs VFD Longe gem. ARPO mit Priifung - Theorie und Praxis

Infos - Birgit Bork 0175/1533730
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Reiten aus der Korpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten.
Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der
gemeinsamen Arbeit haben. Der Reiter erfahrt eine intensive Sitzschulung und eine bildhafte
Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus entwickelt der Reiter
eine gezieltere Hilfengebung und feinere Ziigelfliihrung. Reiten aus der Korpermitte ist keine
spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit Hilfe von Bildern und
Ubungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter findet ein neues
Korperbild und -bewusstsein sowie die Mdoglichkeit zur Selbst-Korrektur. Das Reiten aus der
Korpermitte ist eine Basis fiir alle Reitweisen.

Kursort: Islandpferdehof Wehrstedt

Kursleiter Birgit Bork ndhere Infos 0175/1533730

Teilnahme am VFD Landesverband Niedersachsen und Bremen e.V.

nur mit eigenem Pferd!

Was erwartet euch? Tolles Essen, traumhaftes Gelande, ein Trail mit Naturhindernissen am Hof,

ein Schwimmteich fir die Pferde keine 2km entfernt und natirlich jede Menge Reiterlager-Feeling,
wie Schlafen neben dem Paddock und Feuerschale am Abend.

Auf dem Gelande steht uns eine groRe festeingezaunte Wiese zur Verfligung, ihr kdnnt dort neben
eurem Gespann Zelt und Paddock aufbauen und abends mit dem Ger&dusch der Heu malmenden Pferde
einschlafen.

Ausschreibung tiber den VFD LV
https://www.vfdnet.de/images/Registered/Osnabr%C3%BCck/Landesvorstand/Ausschreibung_LRL_20
25.pdf

oder www.vfdnet.de unter Niedersachsen Termine

Reiterferien Sommer 1 fiir Anfanger und Fortgeschrittene Reiter,

von 7 - 17 Jahren, wir wollen Spa mit unseren Islandpferden haben!!!

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb,
Beautytag und vieles mehr!!!

Auf Wunsch VFD Juniorreiterpass 1 - 2 ablegen moglich :)

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern 0175-1533730

Preis: 285,--€ Tagesfreizeit / 485,--€ all incl. mit Ubernachtung ganze Woche /
58,--€ als Einzeltag



31.07.
August

Einzelstunden - Sitzschulung - Centered Riding im Gangpferdereiten
Preis mit eigenem Pferd 40,-- Euro / Schulpferd auf Anfrage
Infos Birgit Bork 0175-1533730

Einzelstunden auf Anfrage - Sitzschulung - Centered Riding im Gangpferdereiten
Preis mit eigenem Pferd 40,-- Euro / Schulpferd auf Anfrage

14.07. - 08.08.2025 Infos Birgit Bork 0175-1533730

30.08.2025

August

September

06.09.2025

30.09.2025

28.09.2025
Oktober

03.10.2025

03.10.2025

Ausreiten ins Nordharzer Land

FREUDE UND SPASS MIT ISLANPFERDEN; ca. Dauer: 2,5 Std., mit Pause
Wunderschone Landschaften und unsere tollen Islandpferde

Kosten: Schulisi 85,-- € und eigener Isi 25,-- €

Fiihrungskrafte Kurse mit Frau Regula Hagenhoff Inh. ADLER - DREIKURS Institut
Bei Interesse Kontakt Birgit Bork und Frau Regula Hagenhoff Fon 0175-1533730

Tageskurs Trail-Geschicklichkeit - mit Uwe Bork,

Welche Trail-Hindernisse gibt es?, Wie reite ich Trailhindernisse an? Wie tGberwinde ich Trail-
Hindernisse richtig? Auf Wunsch Richterbesprechung, auch als Vorbereitung fiir den VFD-
GRC Gelandereitercup,

Preis: pro Tag 85,-- € / Schulpferde auf Anfrage Infos Birgit Bork 0175/1533730

Ausreiten ins Nordharzer Land

FREUDE UND SPASS MIT ISLANPFERDEN; ca. Dauer: 2,5 Std., mit Pause
Wunderschone Landschaften und unsere tollen Islandpferde

Kosten: Schulisi 85,-- € und eigener Isi 25,-- €

Hufkurs - mit Uwe Bork,

Welche Hufkunde, was darf und kann ich selbst am Huf meines Pferdes richten,
Blickschulung, Ubungen am Pferdehuf, Besonderheiten, verschiedener Hufschutz,
Preis: pro Tag 85,-- € / Schulpferde auf Anfrage Infos Birgit Bork 0175/1533730

Frauen - Ausritt

nur fiir Mitglieder der SAGA-Reitschule Steinlah

incl. Kaffee und Kuchen - Mindest Teilnehmerzahl 6
SAGA-Mitglied: mit Schulpferd 55,-€ / mit eigenem Pferd 35,-€
Infos Birgit Bork 0175-1533730

Kurs Islandpferdereiter - wir wollen verschiedene Islandpferde reiten, Unterschiede
zwischen 4 und 5 Gangern erspihren im Tolt, Trab, Galopp, Mindest TN 6
Preis: Tag 85,-- mit eig. Pferd fir Schulisi zzgl. 20,-- Infos Birgit Bork 0175-1533730



12.-17.10.2025

November

07.-09.11.2025

29.11.2025

XX.11.2025

Dezember

05.-08.12.2025

28. u. 30.12.2025

03.01.2025

Reiterferien Herbst fiir Anfanger und Fortgeschrittene Reiter, von 7 - 17 Jahren, wir
wollen SpaR mit unseren Islandpferden haben!!!

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb,
Beautytag und vieles mehr!!! Auf Wunsch VFD Juniorreiterpass 1 - 2 ablegen moglich :)
genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern 0175-1533730

Preis: 280,--€ Tagesfreizeit ganze Woche oder mit Ubernachtung 485,--€ / 58,--€ als

Kurs VFD Pferdekunde 1 der Pferde- Basispass mit Priifung

Ausbildungsoffensive !! Priifungsgebiihr wird vom VFD LV Niedersachsen iibernommen!!
Wichtiges Grundlagenwissen rund ums Pferd. Voraussetzung fiir alle weiteren Prifungen.
incl. Unterlagen und Prifungsurkunde

Preis:185,-- Euro, Unterlagen: 10,-- Weitere Informationen und schriftl. Anmeldung bei Birgit
Bork 0175-1533730 oder unter VFDnet/Termine

SAGA-Priifungstag nur fiir Mitglieder der SAGA-Reitschule,
Reiten unter Prifungsbedingungen mit unseren tollen Isi-Schulpferden
Informtionen siehe Info-Kasten oder Birgit 0175-1533730

VFD - Bezirksverband Braunschweig - Braunkohlritt -
Start Evessen - Ziel das weiss genau die VFD Rittfiihrerin Petra Stolpmann
Infos im VFDnet.de oder bei Birgit Bork 0175/1533730

Teilnahme an der Messe Passion Pferd in Hannover
Informationen Birgit Bork 0175/1533730

Islandpferde Winter- Reittage, individueller Reitunterricht ua. mit den Methoden Reiten aus
der Kérpermitte und Franklin Ballen, wir wollen Freude und Spal an der Bewegung mit
unseren Islandpferden haben, geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Buchung als Einzel- oder Duostunden oder als Kleingruppen bis 4 Reiter maoglich

Mitglieder der Saga-Reitschule giinstiger! Infos Birgit Bork 0175-1533730

Islandpferde Winter- Reittag, individueller Reitunterricht ua. mit den Methoden Reiten aus
der Kérpermitte und Franklin Ballen, wir wollen Freude und Spal an der Bewegung mit
unseren Islandpferden haben, geeignet fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Buchung als Einzel- oder Duostunden oder als Kleingruppen bis 4 Reiter maoglich

Mitglieder der Saga-Reitschule giinstiger! Infos Birgit Bork 0175-1533730

Von Mai bis Oktober finden an Wochenden gefuhrte Ausritte statt. Anmeldung bei
Birgit und Uwe Bork. Wir freuen uns und jeder findet bei uns sein Lieblingsislandpferd!
SP= gut ausgebildetes Schulislandpferd / EP= eigenes Islandpferd

Anschrift:

Anderungen vorbehalten! -
Fiir Kursteilnahme bitte rechtzeitig anmelden! Kursplatze sind erst bei vollstandiger
Bezahlung fest gebucht

SAGA-Reitschule Steinlah Birgit und Uwe Bork GbR
Weststr. 6, 38275 Steinlah

Tel: 05341 /331333 // Mobil: 0175 / 15 33 730
info@reiterhof-steinlah.de

www.reiterhof-steinlah.de



http://www.reiterhof-steinlah.de/




